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Diagnostik und Therapie internistischer  
Erkrankungen und aller Gefäßerkrankungen 

Arterielle Verschlusskrankheit, Gefäßwandent- 
zündungen, Raynaud-Syndrom, akute Throm- 
bosen und Thrombophlebitiden, Abklärung 
von Ödemen (Lymphödem, chronisch venöse 
Insuffizienz, postthrombotische Veränderungen), 
Krampfadern, Kompressionssyndrome

Farbduplex-Sonographie  
Halsschlagadern, Bein- und Armarterien, organ-
versorgende Arterien und Venen, Bauchschlag-
ader, Beckenarterien, oberflächliche und tiefe 
Venen der Arme und Beine

Knöchel-Armindexbestimmung in Ruhe und 
nach Laufbandbelastung  
(„Schaufensterkrankheit“)

Messung der Pulswellengeschwindigkeit 
(„Gefäßalterbestimmung“)

Diagnostik bei Mikrozirkulationsstörungen 
(Akrale Oszillographie, Nagelfalzgefäße)

Lichtreflexionsrheographie

Verödung (Besenreiser, Krampfadern)

Hämostaseologische Labordiagnostik zur Beur-
teilung von Thrombosegefährdung, arteriellem 
Gefäßrisiko und Gefäßentzündungen 

Beratung bei häufigen Thrombosen, familiärer 
Neigung zu Thrombosen

Beratung und Einleitung weiterer diagnos-
tischer und therapeutischer Schritte, wie 
Angio-MRT, arterieller Interventionen, ggf. 
nötiger Operationen

Einstellung und Überwachung nötiger Anti- 
koagulation (Blutverdünnung)

Behandlung „offenes Bein“

Sonographie bei Lymphödem

Verordnung von Kompressionstherapie, Lymph-
drainagen bei chronisch venöser Insuffizienz, 
Lymphödem

Langzeit-Zuckermessung  
(CGM Continuous Glucose Monitoring)

MRT (Kernspin), Cardio MRT

CT (Computertomographie), Cardio CT

Reisemedizin  
(Thromboserisiko, Impfberatung)

Präoperative Untersuchungen

Leistungsdiagnostik  
(Ergospirometrie mit Laktatmessung)

Individuelle Präventions- und Therapiefahrpläne

Fachärztliche, hausärztliche, häusliche 
Betreuung

Fachvorträge

Leistungsspektrum Dr. med. Susanne Lehmeyer

Spezieller Vorsorge Check-up

Ausführliche Anamnese 
Familiäre Vorbelastung, Medikamente, 
Beschwerden …

Ausführliche Laborwerte 

Körperliche Untersuchung 
Messung des Augenhintergrundes, Abtasten …

Körperwerte  
Blutdruck, Gewicht, Größe …

Ruhe-EKG 
12-Kanal Elektrokardiogramm 

Belastungs-EKG 
12-Kanal EKG unter ergometrischer Belastung 
mit Blutdruckmessung

Bio-Impedanz-Analyse (BIA-Messung)

Lungenfunktionsprüfung – 
Bodyplethysmografie

Farb-Ultraschall  
Herz (Echokardiografie + CW- und PW- 
Duplexsonografie), Spezialgefäß-Ultraschall der 
Gefäßinnenhaut, Halsschlagader, Transcranielle 
Duplex-Sonographie (TCD-Gefäßbeurteilung  
im Gehirn), Schilddrüse, Bauchorgane: Niere,  
Harnblase, Bauchspeicheldrüse, Prostata, Leber,  
Gallenwege, Bauchschlagader 

Urinanalyse 

Besprechung der Laborwerte sowie bisheriger 
Untersuchungsergebnisse. Definition der 
Präventionsmaßnahmen.

Alle Untersuchungen des speziellen 
Vorsorge Check-up sind auch einzeln nach 
Indikation durchführbar.

Gesetzlich Versicherte können unsere 
Leistungen gerne auf Selbstzahlerbasis  
in Anspruch nehmen.
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