
Zur effektiven Vermeidung von Darmkrebs 

Darmkrebs ist bei frühzeitigen und regelmäßigen Darmspiegelungen nahezu 
komplett vermeidbar.

Er entsteht meist still und heimlich ohne Beschwerden zu verursachen. Vorstufen 
(sogenannte Polypen) sind über eine Darmspiegelung frühzeitig erkennbar und 
entfernbar. So sind Sie die nächsten 5 Jahre auf der sicheren Seite.

Oft und verständlicherweise haben Patienten Angst oder eine Scham, die wir 
Ihnen in einem einfühlsamen Gespräch nehmen. Die Untersuchung ist vollkom-
men schmerzfrei. Wir erledigen alles für Sie: Gute Vorbereitung, Einschlafen, 
Aufwachen – fertig!

Darmkrebsvorsorge | Darmspiegelung | ca. 1,5 h

Aufklärungsgespräch

Blutentnahme inkl. Blutgerinnung (Quick-INR) 
gerne auch durch den Hausarzt

Komplette Darmspiegelung bis zum letzten Ende des 
Dickdarms und dem untersten Abschnitt des Dünndarms
zur Abklärung aller Dickdarmabschnitte

Gegebenenfalls Biopsien und Polypabtragung

Darmkrebsvorsorge
Darmspiegelung

Sie sind privat versichert und/oder 
beihilfe berechtigt? 
Sie können unsere GOÄ Rechnung komplett bei 
ihrer privaten Krankenversicherung und/oder 
Beihilfe einreichen. Wir rechnen alle Leistungen 
individuell und indikations bezogen nach GOÄ 
(Gebührenordnung für Ärzte) ab.

Sie sind Unternehmer/Mitarbeiter?
Alle Kosten sind für das Unternehmen steuer lich 
absetzbar. Die Leistungen sind bis 500,– € pro 
Jahr/pro Mitarbeiter lohnsteuer- und sozialver-
sicherungsfrei gemäß § 3 Nr. 34 EStG.

Sie sind gesetzlich versichert?
Sie bekommen von uns selbstverständlich die  
gleiche Leistung. Da wir rein privatärztlich tätig 
sind, sind Sie Selbstzahler.

Virtuelle Koloskopie: eine Alternative?
Sie wird mittels MRT oder CT durchgeführt und erlaubt so 
eine nicht-invasive Untersuchung. Doch sie hat Nachteile:
›  Oft werden kleinere oder flache Polypen übersehen
›  Eine Schleimhautbeurteilung und Diagnostik entzündlicher 

Darmerkrankungen (Colitis Ulcerosa oder Morbus Crohn) 
sind nicht möglich, da keine Biopsien erfolgen. 

›  Wird ein Polyp entdeckt, muss dieser durch eine herkömm-
liche Darmspiegelung entfernt werden

›  Sie müssen trotzdem abführen
›  Die virtuelle Koloskopie mittels CT wird mit Röntgenstrah-

lung durchgeführt und eignet sich daher nicht als Vorsorge-
methode


